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•  Casher : pas de porc; la 
viande et les produits laitiers 

ne peuvent pas être mangés 
au cours d’un même repas; 
les aliments casher ne peuvent 
pas être combinés aux aliments 
non casher; normes précises 
concernant la préparation des 
aliments

• La Pâque dure sept jours

• Aliments courants pour la 
         Pâque : pain azyme, un 
              œuf rôti, os de jarret, 
                   Harosset, agneau, 
                       miel, noix, fruits, 

                          herbes amères
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Corrigé du diagramme de Venn à trois cercles

• Halal : pas de porc; normes 
précises concernant la 

préparation des aliments

• Ramadan : célébration d’un 
mois durant laquelle les repas 

sont servis avant l’aube et après 
le coucher du soleil

• Le jeûne est rompu à l’iftar; Eid 
al-Fitr marque la fin du ramadan

• Aliments courants pour l’Eid  
al-Fitr : agneau, plats de  
légumes, plats de riz,  
brochette (kebab), dattes,  
fruits, noix

Musulman Juif

Chrétien

Réponses possibles :

• Communion : pain et vin

• Certaines confessions ne mangent pas de viande les 
vendredis pendant le carême

• Aliments courants pour Pâques : jambon (États-Unis), œufs  
de Pâques, agneau, pain, brioches de carême, viande, 
saucisses

• Jeûne, 
s’abstenir de 
manger certains 
aliments

• Agneau pour  
 l’Eid-al Fitr et Pâques

    • Agneau pour la 
Pâque et Pâques

• Le pain a une 
signification particulière 
(communion, Pâque)

           • Ensemble de  
         règlements  
    alimentaires (halal,  
     casher)

• Halal et casher sont deux 
concepts très semblables 
(p. ex. pas de porc, normes 
concernant la préparation 
des aliments)

• Agneau, fruits, noix

• Utilisation des aliments pour 
représenter une croyance

• Festins pour souligner des 
célébrations

   • Valeur attribuée aux  
     aliments au-delà de la  
         valeur nutritive

               • Agneau
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